
                       

 

Тьюторські 

класного керівника 

5 класу 

на 2025-2026  

навчальний рік 

 

 

 

 

 

КЛАСНИЙ КЕРІВНИК 

Байрак Юлія Андріївна 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Вересень 
 

Зміст виховної 

діяльності 

 

01.09 – 05.09 

 

08.09 – 12.09 

 

15.09 – 19.09 

 

22.09-26.09 

 

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

 Ранкова зустріч 

День Знань 

 

Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Перший урок на 

тему: « Я люблю 

свою країну» 

 

 

 

Флешмоб «Ми за 

мир в Україні» 

Написання листів 

для Захисників та 

Захисниць України 

Перегляд відео 

«Війна в Україні» 

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

Колективне 

складання правил 

класу 

Челендж «Моя 

родина» 

Спортивна гра 

«Ми-сильні та 

сміливі» 

Мандрівка 

«Безпечне місто» 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Екскурсія в 

природу 

Прогулянка на 

шкільному подвір’ї 

Челендж «Мої 

домашні 

улюбленці» 

Поповнення  класу 

новими рослинами 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Фотоквест 

«Щасливі діти!» 

Обмін думками 

«Що таке 

мистецтво?» 

Вікторина-гра «У 

світі прекрасного» 

Караоке «Осінь 

барвінкова» 

Ціннісне 

ставлення до праці 

 

 

Виготовлення 

буклетів за вибором 

учнів 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами у класі 

Виготовлення 

патріотичних 

оберегів 

Бесіда «Мрії про 

професію» 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

Анкетування 

«Чесно про булінг» 

Тренінг «Мій 

настрій» 

Обговорення 

стосунків між 

однолітками у класі 

Практичне заняття 

«Хто може прийти 

на допомогу?» 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

 

Індивідуальні 

консультації 

Бесіда про правила 

поведінки у закладі 

освіти 

Бесіди про правила 

гігієни 

Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

 

«Безпечна дорога 

до школи» 

«Правила поведінки 

учнів у школі» 

«Правила поведінки 

в умовах воєнного 

стану» 

«Як вберегтися від 

кліщів?» 

Робота з батьками Батьківські збори 

«Зміст і організація 

освітнього процесу 

у 5 класі». Вибір 

батьківського 

комітету 

 

Індивідуальні 

консультації 

Індивідуальні 

консультації 

Круглий стіл «Кава 

з вчителькою» 

 



 

 

 Жовтень 
  
Зміст виховної 

діяльності 

 

29.09 – 03.10 

 

06.10 – 10.10 

 

13.10 – 17.10 

 

20.10 – 24.10 

 

27.10 – 

31.10 

Осінні 

канікули 
Ціннісне 

ставлення до 

себе 

 

Ранкова зустріч Ранкова 

зустріч 

Ранкова зустріч Ранкова зустріч  

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Флешмоб 

«Разом до 

перемоги!» 

Інформаційна 

хвилинка 

«Герої мого 

міста» 

Патріотичні ігри 

 

Квест « Мова моя 

солов’їна» 

 

Ціннісне 

ставлення до 

сім’ї, родини, 

людей 

 

Виготовлення 

сувеніру  

Створення 

відеоролика 

«Щаслива 

людина» 

Челендж «Вони 

всі різні» 

Обговорення 

«Мій режим дня» 

 

 

 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Створення 

буклетів «Що 

для мене 

природа?» 

Спостереження 

за природою 

 Екскурсія в 

природу  

Створення 

лепбуків «Цікаві 

рослини і 

тварини» 

 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Інформаційна 

хвилинка 

«Традиції 

нашого краю» 

Виготовлення 

патріотичних 

браслетів 

Фестиваль 

«Осінні дарунки» 

 

Патріотичне 

караоке 

 

 

Ціннісне 

ставлення до 

праці 

 

 

Челендж 

«Професія 

майбутнього» 

Інформаційна 

хвилинка 

«Творити 

потрібно 

разом» 

Виготовлення 

колажу « Правила 

нашого класу» 

Фотоквест 

«Корисні справи» 

 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

Перегляд 

відеоролика 

«Що вбиває моє 

здоров’я?»  

 

Вправи на 

медитацію та 

релаксацію 

 

Тестування Квест-гра 

«Правила 

здорового способу 

життя» 

 

 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

Індивідуальні 

бесіди 

Консультації Індивідуальні 

консультації 

Індивідуальні 

бесіди 

 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльност

і 

 «Правила 

поведінки під 

час повітряної 

тривоги» 

«Правила 

електробезпеки

» 

«Правила 

поведінки з 

вибухонебезпечни

ми предметам» 

«Комплексна 

бесіда з 

попередження 

усіх видів 

дитячого 

травматизму під 

час осінніх 

канікул» 

 

Робота з 

батьками 

 

Практичне 

заняття «Одне 

ціле» 

Індивідуальні 

консультації 

Батьківські збори  

«Допомога 

потрібна скрізь» 

 

Індивідуальні 

консультації 

 



 

 

 

 

 

 Листопад 
  

Зміст виховної 

діяльності 

03.11 – 07.11 

 

 

10.11 – 14.11 

 

17.11 – 21.11 

 

24.11 – 28.11 

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

 

Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Створення 

відеоролика «І буде 

мир на Україні» 

Вікторина-гра «Моя 

Україна» 

Виготовлення 

патріотичних 

сувенірів та 

подарунків 

Екскурсія до 

шкільного музею 

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

Тренінг «Чому 

люди різні?» 

Благодійний 

ярмарок 

Патріотична гра 

«Смілива родина» 

Обмін думками 

«Моя сім’я 

найкраща!» 

 

 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Перегляд відео 

«Природа рідного 

краю» 

Прогулянка на 

шкільному подвір’ї  

Екскурсія в 

природу 

Бесіда "Догляд за 

домашніми 

рослинами» 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Створення 

композицій з 

осіннього листя 

Хвилинка 

відпочинку «Танці 

для всіх» 

Перегляд відео 

«Цікавинки в 

мистецтві» 

Вікторина «Веселі 

нотки» 

Ціннісне 

ставлення до праці 

 

 

 

Фотоквест 

«Щасливі разом» 

Інформаційна 

хвилинка «Професії 

минулого» 

Майстер-клас 

«Приготування 

піци» 

Челендж «Я 

допомагаю вдома» 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

Бесіда «Булінгу не 

місце в нашій 

школі» 

Створення буклету 

«Корисні звички» 

Інформаційна 

хвилинка 

«Правопорушення 

та закон» 

Анкетування 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

Індивідуальні 

бесіди 

Анкетування Бесіди про правила 

гігієни 

Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

 

«Наодинці вдома» «Побутовий 

травматизм» 

«Правила пожежної 

безпеки» 

«Профілактика 

захворювань» 

Робота з батьками 

 

 

 

Індивідуальні 

консультації 

Тренінг «Наші 

страхи» 

Анкетування 

 

Анкетування 



  

 

 

  Грудень 
 

Зміст виховної 

діяльності 

01.12 – 05.12 

 

08.12 – 12.12 

 

15.12 – 19.12 

 

 

22.12 – 26.12 

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

 

Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Урок мужності до 

Дня Збройних сил 

України  

Інформаційна 

хвилинка «Герої 

України» 

Флешмоб «Ми за 

мир в Україні» 

Віртуальна 

екскурсія «Моя 

Батьківщина» 

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

Свято Миколая 

 

Виготовлення 

сувенірів 

Акція «Подаруй 

тепло» 

Виготовлення 

новорічних 

листівок 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Прогулянка на 

шкільному подвір’ї  

Виготовлення 

годівничок для 

птахів із підручних 

засобів 

Челендж «Мій 

домашній 

улюбленець» 

Акція «Птахи 

потребують 

допомоги» 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Виготовлення 

сувенірів до свята 

Святого Миколая 

Розвага «Снігова 

скульптура» 

Перегляд відео 

«Українські 

традиції на зимові 

свята» 

Малюємо плакат 

«Чарівниця зима» 

Ціннісне 

ставлення до праці 

 

 

 

Перегляд відео 

«Створення 

новорічних прикрас 

своїми руками» 

Виготовлення 

новорічних 

листівок 

Акція «Новорічні 

прикраси своїми 

руками» 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

Перегляд відео 

«Кібербулінг» 

Бесіда «Торгівля 

людьми» 

Тренінг «Вплив 

наркотичних 

речовин на 

людину» 

Анкетування 

Індивідуальна 

робота з учнями 

Індивідуальні 

бесіди 

Індивідуальні 

консультації 

Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди про правила 

гігієни 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

 

«Шкідливий вплив 

алкоголю та 

тютюну на здоров’я 

людини» 

«Надзвичайні 

ситуації» 

«Правила безпеки 

під час ожеледиці» 

«Правила поведінки 

на дорозі» 

Робота з батьками Анкетування Консультації Консультації Батьківські збори 

«Підсумки за І 

семестр. Виховання 

дітей у сім'ї» 

 

 

  



 

 

 

 Січень 
  

Зміст виховної 

діяльності 

29.12 - 09.01 

Зимові канікули 

 

12.01 - 16.01 

 

19.01 – 23.01 

 

26.01 – 30.01 

 

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

 

 Ранкова зустріч Ранкова зустріч Ранкова зустріч 

 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

 Інтерактивна 

вікторина «Де 

живуть щасливі 

люди?» 

Виховний захід до 

Дня Соборності 

України 

 

Благодійний 

ярмарок 

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

 Челендж « Щаслива 

сім’я» 

Вікторина «Мої 

герої» 

Перегляд відео 

«Відомі люди мого 

краю» 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 Фотоквест «Я дбаю 

про тварин» 

Спостереження за 

природою 

Акція «Підгодуй 

пташку» 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 Зимове караоке на 

свіжому повітрі 

Розвага «Історія 

рідного краю» 

Гра «Магія 

мистецтва» 

Ціннісне 

ставлення до праці 

 

 

 

 Акція «Допомагай 

сьогодні» 

Ремонтуємо 

підручники та 

книги в шкільній 

бібліотеці 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

 Тренінг 

«Відповідальність 

за свої вчинки» 

Анкетування 

«Небезпечний 

інтернет» 

Створення буклету 

«Шкідливі звички» 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

 

 Індивідуальні 

консультації 

Індивідуальні 

бесіди 

Індивідуальні 

консультації 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

 

 «Пожежна безпека» «Правила поведінки 

дітей на кризі» 

«Правила безпеки 

пішохода» 

Робота з батьками 

 

 

 

 

 Консультації Інформаційна 

хвилинка «Про 

можливості наших 

дітей» 

Анкетування 

 



 

 

 

  

 Лютий 
 

Зміст виховної 

діяльності 

02.02 – 06.02 

 

 

09.02 – 13.02 16.02 – 20.02 23.02 – 27.02 

Ціннісне 

ставлення до себе 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Челендж «Моя 

Україна» 

Інтерактивна гра 

«Факт-міф» 

Віртуальна 

екскурсія «Краса 

України» 

Благодійний 

ярмарок   

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

Розвага «Хто 

найкращий?» 

Обговорення 

«Професії батьків» 

Інформаційна 

хвилинка «Чим 

люди різняться?» 

Розвага «Лист в 

майбутнє» 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Спостереження за 

природою  

Акція «Тваринам 

потрібна наша  

допомога» 

Руханки на свіжому 

повітрі 

Виготовлення 

книжечки про 

домашніх 

улюбленців 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Інформаційна 

хвилинка 

«Таємниці 

сучасного 

мистецтва» 

Інтерактивна гра 

«Веселково» 

Конкурс читців Виховний захід до 

Дня народження 

Лесі Українки 

Ціннісне 

ставлення до праці 

Челендж «День 

добрих справ» 

Виготовлення 

вітальних листівок 

до Дня святого 

Валентина  

Перегляд відео  

«Допомога 

потрібна» 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

Вікторина «Права 

дітей» 

Бесіда «Моє 

ментальне 

здоров’я» 

Бесіда «Насильство 

у сім’ї» 

Обмін думками «Чи 

ображали тебе у 

класі?» 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

 

Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди про правила 

гігієни 

Індивідуальні 

бесіди 

Індивідуальні 

консультації 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

 

«Здоровий спосіб 

життя» 

«Правила поведінки 

під час зимових 

розваг» 

«В школі будемо 

пильні та обережні» 

«Небезпечні 

предмети» 

Робота з батьками Тренінг «А ви 

щасливі?» 

Анкетування Індивідуальні 

консультації 

Круглий стіл 

«Запитання – 

відповідь» 



 

 

 

 Березень 
 

Зміст виховної 

діяльності 

 

02.03 – 06.03 09.03 – 13.03 16.03 – 20.03 23.03-27.03 

Весняні канікули 

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Інформаційна 

хвилинка 

«Пам’ятаймо героїв 

своєї країни» 

Декламування 

віршів Шевченка за 

вибором дітей 

Гра «Патріоти»  

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

Створення буклетів 

за вибором учнів 

Практичне заняття 

«Готуємо страви 

моєї родини» 

Фотоколаж «Моя 

родина»  

 

 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Спостереження 

«Весняні зміни у 

природі» 

 

Перегляд відео 

«Загадки природи» 

 

Екскурсія в 

природу. 

Спостереження за 

змінами в природі 

 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Свято Весни Караоке «Співаю 

веснянку» 

 

Виховний захід до 

Дня народження 

Ліни Костенко  

 

Ціннісне 

ставлення до праці 

Ремонтуємо книги у 

шкільній бібліотеці 

Благодійний 

ярмарок  

Челендж 

«Допомагаю 

стареньким» 

 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

 

 

Обмін думками «В 

чому проявляється 

насильство?» 

Вправи на 

релаксацію та 

медитацію 

Заняття з 

елементами 

тренінгу «Чи всі 

твої звички є 

корисними?» 

 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

Консультації Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди про правила 

гігієни 

 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

«Правила поведінки 

в натовпі» 

«Безпека 

дорожнього руху» 

«Комплексна бесіда 

з попередження 

усіх видів дитячого 

травматизму під час 

весняних канікул» 

 

Робота з батьками Індивідуальні 

бесіди 

Консультації. 

Анкетування 

Батьківські збори 

«Превентивне 

виховання 

здобувачів освіти» 

 

 



  

 

 

 Квітень 
 

Зміст 

виховної 

діяльності 

30.03 – 03.04 

 

06.04 -10.04 

 

13.04 – 17.04 

 

20.04 – 24.04 

 

27.04 – 01.05 

 

Ціннісне 

ставлення до 

себе 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Віртуальна 

подорож 

містами 

України 

Малюнки на 

асфальті «Мрію 

про мир» 

Вікторина 

"Конституція 

України» 

Інформаційна 

хвилинка до 

Дня пам’яті 

Чорнобильської 

трагедії 

Інформаційна 

хвилинка 

"Видатні люди 

моєї країни» 

Ціннісне 

ставлення до 

сім’ї, родини, 

людей 

 

 

Фотоквест 

«Корисний 

сніданок вдома» 

Розвага до 

Міжнародного 

Дня здоров’я  

Бесіда 

«Традиції у 

моїй сім’ї»  

Флешмоб «Будь 

сильнішим!» 

Бесіда «Секрети 

щастя» 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Інтерактивна 

гра «Тварини-

рекордсмени» 

Інформаційна 

хвилинка 

«Чарівні 

куточки рідного 

краю» 

Догляд за 

кімнатними 

рослинами 

Працюємо на 

пришкільній 

ділянці 

Екскурсія в 

природу 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Виготовлення 

книжечки 

«Місто 

майбутнього» 

Патріотичне 

караоке 

Виготовлення 

народної 

іграшки за 

вибором учнів 

Перегляд відео 

«Історія, що 

здивує» 

Створення 

колажу 

«Сучасне 

мистецтво» 

Ціннісне 

ставлення до 

праці 

 

 

Фотоквест 

«Здоровим бути 

модно» 

Анкетування 

«Моя майбутня 

професія» 

Виготовлення 

саморобної 

книжечки 

Майстер-клас 

«Квіткове 

містечко» 

Виготовлення 

вітальних 

листівок для 

матусь 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

Перегляд відео 

«Зупини 

булінг!» 

Челендж «Щоб 

бути 

щасливим…» 

Обговорення 

життєвих 

ситуацій  

Бесіда «Будь 

завжди 

господарем 

ситуації» 

Тренінг «Я, ти, 

ми» 

Індивідуальна 

робота з 

учнями 

 

 

Індивідуальні 

бесіди 

Анкетування Індивідуальні 

бесіди 

Індивідуальні 

розмови 

Індивідуальні 

бесіди 

Бесіди з 

безпеки 

життєдіяльнос

ті 

 

«Правила 

поведінки на 

вулиці, на 

майданчику» 

 «Говоримо про 

види булінгу» 

«Дітям про 

СНІД та ВІЛ» 

«Правила 

поведінки при 

зустрічі з дикою 

твариною» 

«Радіаційна 

аварія» 

Робота з 

батьками 

 

 

Індивідуальні 

консультації 

Консультації Пікнік  Челендж 

«Смачненькі 

побажання» 

Індивідуальні 

консультації 

 



 

 

 Травень 
 

Зміст виховної 

діяльності 

04.05 – 08.05 

 

11.05 – 15.05 

 

18.05 – 22.05 25.05 – 29.05 

  

Ціннісне 

ставлення до себе 

 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ранкова зустріч 

 

Ціннісне 

ставлення 

особистості до 

суспільства і 

держави 

 

Інформаційна 

хвилинка «День 

пам’яті і 

примирення» 

Благодійний 

ярмарок 

Флешмоб «Вишита 

сорочка» 

Участь у 

благодійному 

фестивалі  

Ціннісне 

ставлення до сім’ї, 

родини, людей 

 

 

Відеопривітання 

«Моя матуся 

найкраща» 

Челендж «Сімейне 

фото» 

Фотоквест «Ми-

майбутнє!» 

Гра «Щаслива 

родина» 

Ціннісне 

ставлення до 

природи 

 

 

Екскурсія до парку Догляд за квітами у 

квітнику 

Перегляд відео 

«Факти про 

природу навколо» 

Виховний захід 

«Привіт, літечко!» 

Ціннісне 

ставлення до 

культури та 

мистецтва 

 

Співаємо українські 

патріотичні пісні 

Перегляд відео 

«Талант з 

дитинства» 

Малюнок на 

асфальті «Щасливі 

діти» 

Майстер клас 

«Вчимося малювати 

з майстром» 

Ціннісне 

ставлення до праці 

 

 

Виготовлення 

вітальних листівок 

для матусь 

Ремонтуємо 

підручники 

власноруч 

Виготовлення 

буклету «Безпечні 

літні канікули» 

Виготовлення 

колажу «Мрію про 

літо» 

Бесіди, щодо 

превентивного 

виховання 

Інформаційна 

хвилинка 

«Пам’ятай про 

наслідки»  

 

 

 

Бесіда «Про власні 

вчинки говори 

чесно» 

Перегляд 

відеороликів про 

різновиди булінгу 

Бесіда «Домашнє 

насильство» 

Індивідуальна 

робота з учнями 

 

 

 

Консультації Індивідуальні 

бесіди 

Консультації Анкетування 

Бесіди з безпеки 

життєдіяльності 

 

 

«Основні правила 

поведінки на воді» 

«Небезпека від 

пожежі» 

«Небезпека від 

опіків» 

«Правила під час 

літнього 

відпочинку» 

Робота з батьками Анкетування Спільна екскурсія 

містом  

Відпочинок на 

природі 

Батьківські збори 

«Підсумки 

навчального року. 

Організація 



літнього 

відпочинку дітей» 

 


